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Arbeitsgemeinschaft Migrantinnen,
Migranten und Fliichtlinge in Niedersachsen

. DEMOKRATIE ALS

B LEBENSKONZEPT

In Kooperation mit: Das Projekt wird gefordert von:

» @Bundeszentrale far
politische Bildung

Beauftragte fiir Gleichstellung,
Familie und Integration




Wie und wo konnen wir die demokratischen Werte unserer Gesellschaft im
Alltagsleben erfahren?

Gemeinsam tauschen wir uns aus, erleben die Modulthemen auf
praktische Art und erfahren Demokratie dabei als ein alltagliches
Lebenskonzept, das auf allen gesellschaftlichen Ebenen funktioniert.

An sechs Wochenenden (freitags 15-19 Uhr und samstags 10-17 Uhr)
starkt die Fortbildung eure demokratischen Kompetenzen und bildet euch
zu Multiplikator*innen mit Zertifikat aus.

V" Kostenlos
v" Voraussetzung: Deutschkenntnisse ab B1 Sprachniveau
v Fahrtkosten werden iibernommen

v__Fortbildung mit Zertifikat

........

DIE MODULE

1. Ich und die neue Gesellschaft. Vorurteile Gberwinden.

2. Das deutsche Grundgesetz und Menschenrechte in der alltéglichen
Praxis.

3. Glaubensfreiheit — Leben in einer interreligiosen und interkulturellen
Gesellschaft.

4. Selbstsicherheit: Kommunikation, Moderation, Prasentation

5. - Demokratie mitgestalten — Mdglichkeiten des politischen und
biirgerschaftlichen Engagements.

6. Demokratie als Lebenskonzept — Das Prinzip der Gleichheit.
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